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提案审查意见（以下由提案审查机构填写）：
	初
审
意
见
	立案情况
	□立案      □不予立案

	
	类    别
	□政治建设  □经济建设  ☑文化建设  □社会建设  
 □生态建设    □人民生活    □综合

	审 批 意 见
	


备注：请通过洞头区政府门户网站（http://www.dongtou.gov.cn/）“建议提案”和洞头政协网站（http://zxb.dongtou.gov.cn/）“提案管理系统”提交电子文档提案。
关于普及急救知识的提案
随着社会的进步和发展，人们的生活水平不断提高，心脑血管急症、交通事故、公共卫生事件也随之增多，然而当各种急危重疾病以及灾难/事故突然降临时，最先到达现场的往往是非专业人员，很多时候由于医务人员不能及时赶至现场，而普通老百姓又不懂急救知识，以至于生命得不到及时救助。最宝贵的抢救时机是在发病后的较短时间内，特别是那些因心脏突发、中暑、电击、溺水等所致的心跳呼吸骤停患者，其黄金抢救时间在发病后的4~6min内，而严重创伤救治的最佳时间是30min，这就需要正确的抢救措施及早介入。如果大部分民众掌握了急救知识，就可以在突发性灾难发生时，在第一时间内进行自救和互救，有效地抢救病员的生命，最大限度地减少伤亡在事发，就能在很大程度上提高抢救成功率，减少伤残率甚至死亡率。

急救知识的普及是全民健康教育的一项内容，对民众进行现场急救知识的普及教育十分必要。为此建议：

1、 政府应把普及基本急救知识和技能作为一项系统工程，促使相关部门切实采取有效措施，做到有计划、有措施、有目标加以普及，特别要注重其实效性。必要时借助行政干预手段，全面调动公众急救知识意识和学习主动性。

2、 建立一支急救培训队伍，由经过培训专业的医务人员组成师资队伍，对相关人群进行规模化、系统化、标准化的普及急救知识。

3、 利用电视、报纸等媒体对社会公众开展广泛的急救知识宣传，提高民众的自我急救意识和能力，指导群众以科学的态度对待突发公共卫生事件和日常疾病中的紧急情况。

4、 将心肺复苏和救助训练等内容纳入中学的课程中，在广大青少年中广泛开展急救知识教育普及，提高他们急救意识和水平。

5、 在特殊人群和特殊行业中开展救护培训。如公安系统的警察；交通系统的公交车驾驶员、船员，宾馆饭店和商店的服务人员；旅游系统的导游、出租车司机；企业单位的保安人员、生产安全员以及校医、厂医等基层医务人员等，做到有组织、有计划面向重点岗位的重点人群进行医疗急救培训。

6、 加强对特殊行业和人群的管理，让这些人群率先开展急救知识培训，规定受训者的执业资格，必要时和他们的经济挂钩。在这方面渔业部门对渔民的培训比较好，该部门规定每位渔民要通过急救医疗知识培训，考取证书，他们才能取得捕捞证书。

